
 愛子先生の手作りおやつデーを今月

から開催します。各月１回～２回の土

曜日開催を予定しており、子どもたち

だけでなく、保護者の方も参加できま

す！今月は２５日開催します！ 

子どもたちはいつも通りのおやつ代で、

保護者の方は参加費用は無料です。 

 コーヒーやお茶を飲みながら、いろん

なお話をしに来てみませんか？ 

お気軽にお越しください！ 
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２月は空気がいちばん冷たい月。どう

しても室内あそびが中心になりがちです

が、春はもうすぐそこまで来ています。

室内あそびと外あそび、どちらも楽し

み、身体を動かしながら過ごしていきた

いと思います。 

２月と言えば節分ですね。この辺の地

域では落花生を投げるのが主流です

が、本来は炒った大豆を投げるのだと

か。何故炒るのかというと、生の豆だと

追い出した悪いものが芽吹いて育ってし

まうからだそう。何故この辺の地域は落

花生なのでしょうね？ 
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2 月 4 日（土）は豆まきを行います。 

自分の三方を作って、お豆さんの準備が出来たら

みんなで撒いて鬼を外に追い出しちゃいましょう。 
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