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近くの公園へ歩いて遊びに行くと、東小学校のお

友だちと出会うことも多く、パレット以外のお友

畑のお手入れも連日お手伝いしてくれて助かりま
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今月の活動

 

28 日（土）は八戸市にある大型トランポリン施設

へお出掛けします。 

参加には事前登録が必要になりますので、詳細は

LINEでの案内をご確認ください。 

パレット HP 

 

夏のなごりを感じながらも、秋の訪れによ

る自然の変化を楽しんでいる子どもたち。 

今年も半分が過ぎ、あっという間にもう 9 月

ですね。 

 夏休みが終わり、秋に向けて季節の変化を

肌で感じられるようになってきました。 

寒暖差が激しくなり、夏休みの疲れも出てき

て体調を崩しやすくなる時期でもあります。 

全国的に再びコロナが流行り始めています。 

みんな楽しみにしている秋祭りを楽しむため

にも、引き続き手洗いうがいや体調管理を

意識して過ごしていきましょう。 

 今月は秋祭りが開催されます。 

秋祭りを楽しむために普段から心掛けている

大事な事を、改めて振り返ってみましょう。 

 

いか：知らない人についていかない。 

の：車や悪い誘いにのらない。 

お：「たすけて」とおお声を上げる。 

す：すぐに知らせる。 

し：大人の人にしらせる。 

 

 当たり前のことですが、ついつい楽しくなって

しまうと、よくない誘いに乗ってしまうもの。 

せっかくの秋祭りが悲しい気持ちになってしま

わないよう、気を付けましょう。 

 


