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26 日（土）はハロウィンを楽しみます。 

今年のハロウィンはお化け屋敷を探検します。 

仮装も可能ですので、これまでと少し違ったハロ

ウィン行事を楽しみましょう！ 
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10 月 31 日はハロウィンです。 

定番のフレーズ「トリックオアトリート」は日本

語に訳すと「お菓子をくれないとイタズラす

るぞ」ですが、もともとは収穫を邪魔する悪

霊を追い払うためにケーキを捧げる習慣だっ

たそうです。転じてお化けの仮装やお菓子を

あげる習慣が残り、今ではとても楽しいイベ

ントになりました。 

自分ばかりが楽しければ良いのではなく、お

友だちが嫌がっているなと気付いたら嫌がっ

ている事をやらない、といったお友だちのこ

とも気にかけて楽しみたいですね。 

元々ハロウィンは古代ケルト人たちの大晦日

とお盆を足したようなイベントでした。 

それが何で仮装大賞みたいな行事として流行

しているのでしょうか？ 

ハロウィンでは、なくなった人の霊が帰ってくる

ときに、おばけ（魔物）もいっしょにこの世にやっ

てきてさまよい歩き、人間の魂をぬきとってい

くと考えられていました。そのおばけに「仲間

ですよ」とアピールするために、ドラキュラ、魔

女、ゾンビ、ミイラ男など怖いものに仮装する

ようになったと言われています。悪魔にみたて

た子どもたちにお菓子をあげて立ち去ってもら

うことで、災いを払うという魔除け的な役割が

あるといわれています。 


