
 

 

１２月２８日（土） 

から 

１月３日（金）まで 

お休みになります。 

よいお年をお迎えください。 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 
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30 31     

今年最後の月になりました。この機会に１

年間を振り返ってみませんか。楽しかったこ

と、苦しかったこと、さまざまな思い出が浮

かび上がってくるでしょう。「終わりよければす

べて良し」という言葉がありますが、12 月を

気持ちよく終えることは、この１年を良い年

であったと締めくくることにつながります。そ

のためには２つのことをやっておきましょう。

１つは2024年に「できたこと」と「できなかっ

たこと」を書き出すこと。もう１つは2025年

に「やってみたいこと」を書き出すことです。

もちろんすべてが実現できるわけではありま

せんが、行く年を振り返り、来る年の目標を

立てることで、有意義な１年を迎えられま

す。ぜひ取り組んでみましょう。 
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21 日（土）はクリスマス会を行います！ 

みんなでホットケーキを焼いて、可愛くいデコレー

ションして楽しみましょう！ 

パレット HP 

 

※1 月 3 日までお休みです 


